Anstaltsverwahrung
und Repression

auf der Grundlage
des § 63 StGb

Die Verschuebung der Kealtitswahmenmung, (¢ i den Stral-
tatbestand cines T miodete, keonzeichnet
durch sich selbst en nicht niber bestimmses
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Verhinguag des Paragraphen 63, der dic unbegrenzte Unter-
bringung in ciner Psychiatrischen Anstalt vorsicht, von zentrs-
ler Bedeutung. Herrschaftliche ideologic waadert dabei bereits
vor der praktischen Handhabung durch Justiz uad Psychéatric
ndn(ﬂm—)mmw&m-

cufelsbereselinde
filhi deswegen als Widerstand gegen diesen
CIA-Versuch™ zum Messer gegen eine vermeintlich beteiligte,
wmmmmmmm

Eine qualitative Frage-
stellung wilre dabei z. B., ob Wahnausideer, emotionale Wahn-
vermittiung und gesellschafiticher Auadruckagebait des Wahn-
mwnwm
Stellt, wic im angodeuteten Fall, meditative Enapw‘but
durch Erhdhung des psychisch-emotionalen
dea Ausideer bei der Walmentwicklung dar, 30 ist dicser Aus-
eer auf die spezifische Charakterstruktur bezogen, die das es-
bhte emotionale Energienievesu niclt in sprudelnder Emo-
mmmmwumw
GefGhisverarbeitung auf die Greaze cines paranoidea Ein-
bruchs in die Psyche verwiesen wird. Als sckundire Bildung
bedient sich dann das Wahngebilde selbst des gesellschaftlichen
Feldes, das komprimiert technologische Verselbstindigung in
der Gestalt der bio-technologischen Speziaigerise, den integra-
len Machtfaktor des Westens im CIA und das herrschaftliche
Verhiiknis der Gesellschaft Gbers Individuum in der Gestalt -
nes Menschenversuchs realisiert. Poons als Wabaausileer, die
emotionale Charakterstruktur als Bindeglied und

spezifische
die geselischafilichen Herrschaftsverhdiltnisse als komprimierter

Wabngebildes treten dabei mit der i
Vaﬁhmmmmwmxmﬂhdamm

de nach 20 Monaten Unterbringung in der Karl-Boohoefier-
Nerveaklinik, daB ein therapeutisches Klima fast v5llig fiehit,
Firsorgeerzichung und Repression den Platz der Therapie %0
gt wie cingetauacht haben.

Gerade bei weitreichenden Versuchen der Aufarbeitung der
cigenea Wahoontwickiung fihit man sich allein gelassen, d. h.
glementiert. Stereotype Verhaliensweisen und Drogeakonsum
werden von Mitinsassen und -insassinnen als Oberiebensstrate-
gic gegen den sus der Anstalt resultierenden Freiheits- und In-
itiastivveriust entwickeit und dabei hilufig die individuelle psy-
chische Stdrung mit der Anstaltsdepression eingetauscht. Dre
Psychiater sind wie cinst auf Insulin- und Elektroschocks heute
in der Behandlung auf Pharmeschocks® cingeschworen. Wer
sich den psychopbarmakologischen Behandungen verweigert,
wird mitiels angeordocter Gebrechlichkeitapfiegschaft zur ge-
waltsamen Psychopharmaks-Behandlung getrieben oder bei

xuellen Lustempfindens. Diese Auswirkungen des auf das zen-
trale Nervensystem wirkenden Neuroleptikums werden von
den Psychiatern obne weiteren Kommentar in Kauf genom-
men, da sie sich - nach aufien hin - von der Wirkung einen
Eingriff in dic sogensannte Psychose versprechen baw. bei deren
Nichtvorhandenscin den vorbeugenden Charakter betoaen. Dic
psychiatrische Devise lautet bei den sogenaanten Patienten und
Patientinnen der forensisch-psychistrischen Abteidlung . Si
rung und Besserung”. Sicherung vor der gefihrdeten
lwhkatnndaemmduvmmmwm

serung untergebracht. Der Status der forensisch Psychiatrisier-
ten liegt also faktisch zwischen dem voa Strafgefangenen und
dem von Patienten. ln der Praxis pendelt man von seiten der

Psychiater und ihrer Helfer/innen auch opportunistisch zwi-
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Liebe Mitglicder der Irren-Offensive,

ich habe Eure Zeitungen und das Buch von Tina Stockle gele-
sen. Mit diesemn Brief machwe ich Euch meinen Dank und
meine Anerkennung ausdricken. Die angesprochenen The-
men haben mich an eigene Erlebnisse erinnert, und vor allem
haben mir dic Artikel Giber Wirkungen und ,Nebenwirkun-
gen’ der Psychopharmaka den Mut gegeben, diese mit Erfolg
abzusetzen. Irgendwie hatte ich auch vorher schon das Ge-
fuhl, daB mein ganzes Unwohlsein und vor allem die Sitzun-
ruhe nur durch die ,Medikamenic’ bedingt sejen, aber ohne
Eure Artikel hitte ich vielleicht doch nicht den Mut zum Ab-
setzen gefunden.

Ihr seid auf dem richtigen Weg! Unsere Gesellschaft wiire um
ciniges drmer, wenn es nicht Leutc wie Euch geben wiirde.
Ich bin wie [hr der Ansicht, daB dic ganze bei uns existicren-
de Pxychiatric cinen falschen Weg beschreitet, wenn sie nach
Medikamemen’ fiir Psychosen etc. sucht. Die Arztin, die
mich zuletzt aus dem Krankenhaus entliefl, wollte mir doch
glatt einreden, daB cin Psychotiker die Depotspritzen brauche
wice ein Diabetiker das Insulin. Es ist wichtig, da8 Betroffenc
auch Meinungen wic die Eure horen und durch positive Er-
fahrungen mit dem Absctzen schen, daBl die ganze Drohung
mit cinem Riickfall, sollic man seine Psychopharmaka auch
ambulant nicht regelmiBig schlucken, voilig aus der Luft ge-
griffen ist.
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Auch ich werde, angeregt durch Eure Artikel, in Zukunft
ganz klar sagen, wo dic Psychiatrie Fehler macht, und das ist
fast dberall. ich glaube, ohne Euch wire ich vielleicht nie den
Klauen der Psychistric entkommen. Die ldec der Irren-
Offensive finde ich absolut prima. Mittlerweile habe auch ich
den Mut, mich als Ver-rilckien zu sehen und dazu zu sichen.
Ich schime mich nicht mehr filr meine Psychose und werde,
wo sich die Gelegenheit ergibt, auch anderen in dhnlichen Si-
tuationen heifen konnen. Vor allem werde ich Euch weiter-
emplehlen, wo ich kann.
Mit Griifien

Norbert Wild

Liebe Irren-Offensive!

Vielen Dank fiir Eure prompie Zusendung des Heﬁrs Arren-
Offensive’ Nr. 2. Mis grofiem Interesse habe ich Eure Zeit-
schrift gelesen, und sie hat mich sehr beeindrucks. Endlich
mal jemand, der die ganzen Sauereien in der Psychiatrie auf-
decks.

Ich war zwar noch nicht in der Klapse, bin aber auch ein
Psychiatrieopfer. Wegen Depressionen (wahrscheinlich durch
meine Kindheit hervorgerufen) hat mich eine gewissenlose
Arztin in Gromitz / Ostsee mit Tabletten (Frisium 20, Imap)
voligepumpt und mich dabei noch angelogen und gesagt, das
wdren Halstabletten! Den Apotheker wies sie an, mir keinen
Beipackzetiel zu den Tabletten mitzugeben. (Da steht ja so-
wieso nur Positives drauf. ) Als ich 6 Monate spdter durch Zu-
fall ensdeckie, dafi das Beruhigungsmintel waren, war ich
schon voll sichiig. Wahrend dieser Zeit hat sich mein damali-
ger sogenannter Freund auch von mir wrickgezogen (ich ha-
be namlich auch Angstzustdnde bekommen), und so hatte ich
keinen Job und auch keine Bleibe. Jedenfalls wollte mich ein
machthungriger Psychiater in die Klapse in Heiligenhafen
stecken, nur weil ich keinen Job und keine Bleibe hatte. Und
da war ja zgllig nur noch ein Bett frei. Ich verlief fluchiar-
tig die Klapse, weil ich ja nur 4 meiner Arztin zurickzuge-
hen brauchse und mir dort Spritzen und Tabletten abholen
konnte. Da sie ja nun echt froh war, ihre alte tablettensiichii-
ge Patientin, sowas bringt ja auch Geld fiir sie, wiederzuha-
ben, wehrte sie sich entschieden gegen meine Einweisung. Ich
war inzwischen so voll drauf, dap mir alles scheifegal war,
auch der Tod. Wenn ich damit aufhoren wollte (mit den Ta-
bletten), myPte ich damit rechnen, durch meine Arutin in die
Klapse eingeliefert zu werden. Ich hatte sonst keinen mensch-
lichen Halt mehr. Da ich mir nun Gberhaupt nichts mehr zu-
traute, beschlof ich, eine Gesprachstherapie als letzte Ret-
tung in der Grofistadt zu machen, weil ich da ja auch Freunde
hatte. Meine Arain gab mir zum Abschied noch den Rai. da-
mit ich dberhaupt die Fahrt abersiand, eine grofie Dosis von
den Tabletten tu nehmen. Hier horte ich dann, diese Dosis
war lebensgefahriich gewesen. Gliicklicherweise habe ich al-
les ausgekoty.

Dann habe ich abrupt mit den Tabletten aufrehart, wus die
Folge hatte, daf ich so angstlich wurde, daf ich mich nicht
mehr aus dem Haus traute und noch nicht mal fhig war ab-
wuwaschen. Das war im Mdrz 83 und dauert bestimmt noch
einige Zeit. Die Psychiater haben mir hier alles mogliche be-
scheinigt — von Neurose bis Phobie. Die machen das ja so,
wie sie gerade Laune haben. Natirlich mufie ich ab Mine
Mar: wieder Tabletten schlucken, sonst ware ich durchge-
dreht, so schlecht ging es mir. (Dafiir ging ex der Arztin gan:
gut.) Von unseren lieben Mitmenschen und auch vom SoZial-
psychiatrischen Dienst wurde ich nicht gerude nett behan
delt. (Ohne meinen jetzigen Freund hate ich es nie ge-
schaffi.) Als es mir unter dem Einfluf von den Drogen (Ta-
vor), die mir hier freundlicherweise von einem Neurnlogen
verschrieben wurden,” immer schlechter ging. hube ich die
Dosis schrittweise abgesetzt. (Obwohl einige Psychiater mir
einschdrfien, ich solle sie abrupt absetzen — damii ich spdte-
stens nach 14 Tagen wieder welche nehmen kann — das kennt



man ja.) Der Entzug war grausam. Mir war dermafien
schwindlig, Kopfschmerten, Zittern exc.. Jetzr geht es mir e1-
was besser, ich gehe hin und wieder sogar raus, immerhin ein
Anfang. Nur schwindlig ist mir noch dauernd, und meine Pe-
riode kommy ganz selten. Der Psychiaser ist unangenehm be-
rtflec‘r‘r. weil es mir jetzt ohne Pillen besser geht. Ich meine, nie
wieder Pyychopharmaka. ’

Jetzt gehe ich meine Probleme oder vielmehr Konflikte (Ur-
sache der Angst) durch eine rei Gesprdchstherapie an. Das
ist auf jeden Rall gestinder und auch erfolgversprechender.
Leider kann ich wegen meiner Angst (die Taobletten haben ihr
Gbriges getan) noch nicht arbeiten, trotzdem versuchen ge-
wissenlose Psychiater, mir das Kronkengeld zu sperren, und
ich liefe mich ja nur krarkschreiben, weil ich Spaf daran
hatte. Aber mit denen nehme ich es auch noch auf.

Inzwischen bin ich froh, daf es Euch gibe. Das ist f8r mich
cin sehr gutes Beruhigungsmittel. Oder ist das eine Beleidi-
gung? Dann ist wohl meine Inselligenz durch die Nebenwir-
kungen schon geschrumpfi!

Trotzdem, ich bin mit Euch!

Macht weiter so! Kampf der morderischen Psychiatrie!
Mit irren Griifien

B. Cz. (Berlin / Gromitz)

An die Redaktion

der Irren-Offensive!

Habe Eure Zeitschrift durch die Tip-Zeitung kennengelern.
Ich wiinsche Euch bet Exrer Arbeit alies Gute.

Habe leider auch eine Nervenklinik kenmengelernt — und
2war die in Berlin-Spandau. Man hat mich dort unser dem
Vorwand hingeschickt - weil im Krankenhaus kein Bett frei
sei. Ich hatie das Ende einer Ehe hinter mir, und ich bat das
Gesundheitsami Spandau, mich ein poar Tage ausruhen zu
diirfen in einem Krankenhaus Ich wollte nur ein paar Tage
ausruhen und nachdenken - weil ich kein Bett zum Schiafen
hatte.

Ganz aliein bin ich dort aknungsios in diese Nervenklinik
reingegangen. Nach ein paar Minuten merke ick, was los war,

und bat, daf8 man mich nach Hause gehen lassen mochte. ich
wollte beber zurfick zu einem Ehemann, der miv mit Prigein
godrokt Aat, als in eine Nervemklinik. Da ich Schwester und
Arzt angeschrieen habe und mit dem Gerickt gedrokt habe, hat
mich dieser Dr. G mundsot gemacht. Ich mufise mich nacks
ausziehen - dieser Dr. G hat mir irgendeinen Paragraphen
vorgelesen — und wirtlich zu mir gesagt, dafl er innerhald von
24 Stunden mit mir machen kann, was er will. Danock bekam
ich eine herrliche K.O.-Spritze, von der ich Gber 15 Stunden
schiief. Darauf bekam ich Magenkrdmpfe und Ohnmachtsan-
fille. Unter Zwang mufle jeder Tabletien nehmen (ansonsten
vom Arut Spritze). Ich durfie erst nach Hause, als ich sagte,
dap ich zum Ehemann zuriickkehre. Es gab eine Gerichtsver-
Aandiung auf der Station - ich spielte eine gliickliche Ehefrau
- war ja alles wieder o.k.

za hinger mir.

Wenn man die Norm unserer Geselischaft durchbriche, ist
man verriickt

Leider konnte ich diesen Dr. G nie vor Gericht bringen, da
unsere Gesetze ikm Recht geben.

Jch hoffe da drinnen (Nervenklinik Spandau) jagt mal je-
mand dem Arzt seine eigene Spritze in dem Arsch. dann mich-
te ick ikm seine bibde Visage in einem Spiegel zeigen - Kin-
der, kommen wir den nicht mal fragen, ob er sick zu Verfligung

stellt!
Mis allerbesten Grifien
Hannah Trieper

Oktober 1987 als Sonderheft I:

Thomas S. Szasz

Das Psychiatrische Testamen

Mit einer Gebrauchsanweisung
von Rechtsanwalt Hubertus Rolshoven

Die Irren-Offensive -
Zeitschrift von Ver-riickien gegen Pxychiatrie
Sonderheft 1

Herausgeber und Vertrieb:
Irren-Offensive ¢. V., Pallasstr. 12, 1000 Berlin 30

ISBN 3-92593]-02-3 DM 5,-

Der amerikanische Psychiater Thomas S. Szasz

erkliirt, wie schr Psychiater und Psychiatrie-Betroffene
an cinem Psychiatrischen Testament interessiert sein
miissen.

Hubertus Rolshoven, Rechtsanwalt in Berlin,

beschreibt, wie ein solches Testament gemacht und
angewendet wird.

Erhilltlich in jeder Buchbhandiung. Die Broschiire kann aber
auch bestelt werden durch Einzahlung von DM 5,80 auf das
Konto der Irren-Offensive e.V., Konto-Nr. 457065-103 beim
Postgiroamt Bestin (BLZ 10010010). Bitte vermerken Sie in
Druckbuchstaben Ihre Adresse. Bei , Verweadungszweck* tra-
gen Sie bitte ,Sonderheft I ein. Nach Gutschrift erhalien Sic
dic Broschiire kosienfrei zugesandt. Sie koanen die Broschiire
aber auch durch Zusendung voa Briefmarken im Wert von
DM 5,80 (moglichst kieinere Werte) an die Irren-Offensive
e.V. bestellen.



Wie bestelle ich
die Irren-Offensive?

Mogtichkeit A

Sie iiberweisen DM 3,80 auf das Postscheckkonto
der Irren-Offensive e.V., Konto-Nr. 457065-108 Bin-
W. (BLZ: 100 100 10). Bitte vermerken Sie in lesba-
ren Druckbuchstaben Ihren Absender. Bei “Verwen-
dungszweck’ tragen Sie bitte ein -Bestellung Zeit-
schrifte und die Nummer des Heftes.

B
Sie schicken uns DM 3,80 in Form von Briefmarken
an: Irren-Offensive ¢.V., Postlagerkarte 7420 B,
1000 Berlin 62. Bitte vergessen Sie auch hier nicht,
Ihre Adresse deutlich lesbar und den Bestellwunsch
einschlieBlich der Nummer des gewiinschten Heftes
anzugeben.

C. GroBere

Bei mehr als einem Exemplar: Bitte jeweils DM 3,
pro zusatzlich gewiinschiem Heft Gberweisen, also
2.B. fiir 2 Hefte DM 6,80, fiir 3 Hefte 9,80. Bitte deut-
lich den Absender angeben plus den Vermerk, wie-

viele Zeitschriften von welcher Nummer gewiinscht
werden.

D. Abonnement
Unsere Zeitschrift erscheint unregelmiBig. Bei Abo-

Noch lieferbar:

ey

‘ Die Irren-_ -
Off_fgnswg“

T

Nr. 1 (1981)

Inhalt: Berichte von Betroffenen; Uber die Entste-
hung der Irren-Offensive; Uber Wirkungen und
‘Neben'Wirkungen der Psychopharmaka; Uber
Elektroschocks; Kontaktbereichspsychiatrie; Das
Anti-Psychiatrie-Programm; Selbstdarstellung. Co-
mics, Witze; Gedichte, Kurzgeschichten, -Bin ich
ver-ricki?« — Ich teste mich selbst u.v.m.

wunsch bitten wir darum, mindestens DM 20, zu
tuberweisen mit dem Vermerk »ABO-. Bitte die
Nummer des Heftes angeben, ab wann das Abo gel-
ten soll. ZB. ~ABO ab (einschlieBlich) Nr. 1«. Fir
die Rickzahlung eines moglichen Guthabens bei
Aufldsung oder Zerschlagung der Irren-Offensive
ubernchmen wir keine Garantie.

E. Bestellung durch Spenden

Wenn Sie einen Spendenbetrag Gberweisen und
gleichzeitig damit Zeitschriften bestellen wollen,
dann vergessen Sie bitte nicht, unter der Rubrik
Verwendungszweck »Spende- cinzutragen und zu-
siulich die_ gewiinschten Nummern der ‘Irren
Offensive’. Ubrigens: Die Spenden sind steuerlich
abrugsfahig.

F. Vertrieb an Buch

Unsere Zeitschrift wird ausgeliefert durch:
Irren-Offensive e.V.

Abteilung Versand

Postlagerkarte 7420 B

1000 Berlin (West) 62

Tel. 030 — 215 16 38

Noch lieferbar:

Die Irren-
‘ Offensive

Bl g | e v gy Py shamne

Nr. 2 (1983)
Inhalt: 50 Jahre Gesewz zur Verhiitung erbkranken
Nachwuchses/PsychKG; ‘Selbst-Morde durch psy-
chiatrische ‘Behandlung’; Bericht von einem LSD-
Flashback; Ein Ver~r\"xc§lcr an der Uni; Massenmord
durch Psychodrogen; Uber Leponex; Psychiatrieak-
ten = Geheimakien; Frieden und Ver-nickte; dazu:
Preisausschreiben, Gedichte, Comics, Bilder u.v.m.




